
ת י ת ל י ה ק ת  ב ש ת  ל ב ק ת  י י נ ב ל ה  ו ו ל מ ף  ד
לה טבי בקהי ע לאחראי לבנות קבלת שבת מי י המטרה: לסי

: הכנתו שלב אחר שלב ו לגבי מהלך הטקס  ת  יחסו דות להתי נקו

ר לאשרר?)א. א אמו מטרה: מהי מטרת קבלת השבת? (מהם הערכים שהו

. ת לגבי קבלת שבת?ב למך האישי : מהי תפיסת עו ר אישי בו חי

. ר המנעדג צגת קבלת השבת לאו י ם שמי : בדיקת הערכי ות בקהל י מנעד הזהו
תי של הקהל:  הזהו

ם?  י ם לישראלי י רתי ם מסו י ן תכנ ן בי ו ז אי
רת?  ם מן המסו י ם טקסי בי טי מוש במו השי

ם?  י ברסלי י נ ם או י תכנ
לה? ם בקהי י ם הללו המתקי בטי ן כל ההי ג בי אלו מהו הדי

. גד צו י י ו  שנ י ע? האם  צו לבי ו בה על קבלת השבת  ות לחשי ם. מי השותפי ת:  שותפו
ו בקבלת הי נות שי ות השו י ף של הזהו קו ו שי ישנ ות? האם  י של מנעד הזהו

ן משותף?  ו שבת? האם הוקדש זמן מספק לתכנ

ם" המשתתף?ה. רו הו ה"פו ימת קבלת השבת? מי ר מי מתקי עבו  : הגדרת ה"קהל"
ת מוקדמת? ות? הכרו י ם? זהו לאי י ג

. בלה.ו הו ו רה  צי י  , ן ו ר הקהל? תכנ עבו דעתי שי מהו המהלך התו ן קבלת השבת:  ו תכנ

. הם. ז י נ ג בי אלו הדי ו דוש לקהל"  "חי ו כר לקהל"  ן "מו בי ן  ו ז האם יש אי ם:  י תכנ
ניהם? ג בי אלו הדי ו ם  ם חדשי י תכנ ו ם  קי ם עתי י ן תכנ ן בי ו ז היש אי

ר/ח. פו רה/ סי על? הקראה/ המחזה/ שי ע בפו רו קרה באי י מה  מהלך קבלת השבת: 
נות? ות השו י ו ן האפשר ג בי אלו הדי ו ן  ו ז . מה האי ' ו כ ו רה/ משחק  צי י

רט ט. ם מפו י ן זמנ ו מי עושה מה בכל שלב? תכנ על:  מהלך קבלת השבת בפו
לפי חלקי המפגש.

. י קבלת השבת?י עברו לפנ י ך  זה תהלי אי ות קבלת השבת:  . לי בי הכנת מו

א. ת נעשתה לתאוםי ערכו ו הי ז ? אי ערכו י לו הכנות לקבלת השבת  אי  : הכנת ה"קהל"
ות? ם. לי בי ן הקהל למו ת בי ו פי צי

. ב זי של קבלת השבתי ם פי קו ? מי שי ום השי י ך מהלך  קום קבלת שבת בתו מי ם:  מקו
והתאמתו לתכנים? 
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. ג ת כדי לאפשר לקבלת השבת י י ת" נעשו ברמה הטכנ רו י לו "סג אי  : י טכנ
ם במיטבה? י להתקי

. ד ך מרחב הקהל י צד ערו בה? כי ת הישי צד נעשי פה ההתכנסות? כי : אי ג נ סטי
 ? תו צב המרחב בכללו צד מעו צב? כי א מעו צד הו כי ו

 
. רוע? טו ף והתחלת האי סו ם האי מי י ך מתקי אי פתיחה: 

. ד?טז ה טעם של עו הי ך נדאג שי ? אי ן זה טו ום? באי ם הסי י ך מתקי אי ם:  ו סי

. ז .י ן ו קי י נ ו ף אשפה  סו ח! אי לא לשכו ע:  רו סגירת האי

ן בידקו את עצמכם.

דם: רוט הקו לגבי כל אחד מהשלבים שבפי

צד כל החלטה משרתת  כי  -
את קבלת השבת? 

 
צד כל החלטה משרתת את כי  -

רבת? לה המשלבת/מעו הקהי


